
 



Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету учебному предмету «География» составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО, вариант 

(Вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026  и адресована обучающимся с нарушением 

интеллекта с учетом реализации особых образовательных потребностей. 

Общая характеристика учебного предмета «География» 

Учебный предмет «География» относится к предметной области «Естествознание» и является обязательной частью учебного плана. 

Цель и задачи изучения учебного предмета «География» 

Вариант 1 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи учебного предмета «География» . 

Цель изучения учебного предмета «География» - 

сформировать у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) умение использовать географические знания и умения 

в повседневной жизни для объяснения, оценки разнообразных природных, социально-экономических и экологических процессов и явлений, 

адаптации к условиям окружающей среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности, экологически сообразного поведения в окружающей 

среде. 

Задачи учебного предмета «География» - 

- формирование у обучающихся представлений о мировом океане; 

- познакомить обучающихся с географическим положением, природой, населением, особенностями хозяйственной деятельности, бытом, культурой 

людей, отдельными государствами различных континентов; 

- дать элементарные научные и систематические сведения о единстве природы, её разнообразии протекающих в ней процессов; 

- показать особенности взаимодействия человека и природы; 

- помочь усвоить правила поведения в природе; 

- содействовать патриотическому, эстетическому, экологическому воспитанию; 

- учить анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать причинно-следственные зависимости; 

- содействовать развитию абстрактного мышления, развивать воображение, связную речь, расширять лексический запас 

- дать общий обзор природных условий материка, на котором мы живём. 

Содержание учебного предмета «География» 

На уроках обучающиеся пользуются современными географическими картами (физической, политико-административной и картой природных зон 

России). При изучении географии России констатируются новые национально-территориальные образования, подчеркивая культурные и 

этнографические особенности населения. Важный аспект проблемы – развитие крупнейших городов, центров науки, малых городов и сел. Также при 

изучении географии России учитывается принятое в настоящее время новое административное деление России на федеральные округа. 

Обучающиеся получают знания о географическом положении каждого материка, его природе, а также знакомятся с экономическим развитием 

государств, культурой, бытом народов указанных материков. Кроме того, в данном курсе изучается и континент Антарктида, при изучении которого 

обучающиеся узнают об открытиях великих мореплавателей и полярников. 

К концу 8 класса обучающиеся начинают более подробно изучать физическую географию материка, на котором мы живем. Здесь даются общие 

представления о географическом положении, очертаниях берегов, рельефе, климате, водных ресурсах, растительном, животном мире и населении 

Евразии. 



Предметные результаты 

МИНИМАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ 

- называть океаны земного шара, их значение; 

- показывать на географической карте океаны земного шара; 

- знать названия материков земного шара; 

- показывать на географической карте материки земного шара 

- знать, на каком материке расположена Россия. 

ДОСТАТОЧНЫЙ УРОВЕНЬ 

- давать краткую характеристику географического положения океанов и их хозяйственное значение; географического положения, очертания берегов 

и природных условий и населения материков; 

- находить на карте изученные географические объекты 

- определять на карте полушарий географическое положение и очертания берегов каждого материка; 

- давать элементарное описание природных условий всех материков, опираясь на карту и картины; 

- находить в периодической печати сведения об изученных государствах. 

Примерные планируемые результаты формирования базовых учебных действий (БУД): 

Личностные учебные действия: 

На основе закрепленных умений и навыков социально одобряемого поведения (во внеучебных ситуациях) при незначительном контроле проявляет 

адекватное поведение, что позволяет: 

- испытывать чувство гордости за свою страну; 

- гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей 

- адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи и др.; 

- уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; 

- активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 

- бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и стран. 

Коммуникативные учебные действия: 

В ситуации самостоятельного взаимодействия со сверстниками может: 

- вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 

- слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач 

- использовать доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия: 

В понятной и знакомой ситуации может самостоятельно: 

- принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их 

осуществления; 

- осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач; 

- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

- обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

- адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 



Познавательные учебные действия: 

При словесном контроле и устной подсказке взрослого в учебной и внеучебной деятельности может: 

- дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную организацию; 

- использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, 

причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями; 

- использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения 

между объектами и процессами. 
 

Тематическое планирование учебного предмета «География» 

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы  

 
Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Материки и океаны 2   https://iqsha.ru/  

2 Африка 2   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

3 Австралия 2   https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/  

4 Антарктида 2   https://iqsha.ru/  

5 Америка 2   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

6 Северная Америка 2   https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/  

7 Южная Америка 2   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

8 Евразия 3   https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
17 0  0  

 

 

 

Поурочное планирование 

8 класс 

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Электронные цифровые образовательные ресурсы  

 
Всего  

 

Контрольны

е работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Что изучают в курсе географии материков и океанов. 1   https://iqsha.ru/  

https://iqsha.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://iqsha.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://iqsha.ru/


Материки и части света на глобусе и карте 

2 Мировой океан 1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

3 Атлантический океан 1   
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/m

athematics/  

4 Северный Ледовитый океан 1   https://iqsha.ru/  

5 Тихий океан 1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

6 
Индийский океан. Современное изучение Мирового 

океана 
1   

https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/m

athematics/  

7 Материки и части света. Африка 1   https://iqsha.ru/  

8 Страны Африки. 1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

9 Австралия. Географическое положение 1   
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/m

athematics/  

10 Австралийский союз 1   https://iqsha.ru/  

11 Антарктида. Географическое положение 1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

12 Северная Америка. Географическое положение 1   
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/m

athematics/  

13 Страны Северной Америки 1   https://iqsha.ru/  

14 Южная Америка. Географическое положение 1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

15 Страны Южной Америки. 1   
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/m

athematics/  

16 Евразия. Географическое положение 1   https://iqsha.ru/  

17 Итоговый опрос 1   https://uchi.ru/teachers/stats/main  

 

https://uchi.ru/teachers/stats/main
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://iqsha.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://iqsha.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://iqsha.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://iqsha.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://education.yandex.ru/lab/classes/90208/library/mathematics/
https://iqsha.ru/
https://uchi.ru/teachers/stats/main

